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Филиала №1 МБДОУ 120 г.Пензы по реализации Основной образовательной программы МБДОУ 120 г.Пензы

на 2023 -2024учебный год

	Группы

Дни недели
	Понедельник


	Вторник


	Среда


	Четверг


	Пятница



	Первая младшая группа
	Развитие речи
1 подгр. 9.00-9.08
2 подгр .9.10-9.18
Музыка

16.00-16-10         

	 Рисование
1 подгр. 9.00-9.08
2 подгр. 9.10-9.18

Физическая культура

16.00-16.10
	Лепка

1 подгр. 9.00-9.08
2 подгр. 9.10-9.18
Физическая культура

16.00-16.10
	 Сенсорное развитие/Конструирование
1 подг. 9.00-9.08
1 подгр. 9.10-9.18
Физическая культура 
16.00-16.10
	Ознакомление

с окружающим миром
1 подгр. 9.00-9.08
2 подгр. 9.10-9.18
Музыка 
16.00-16.10              

	Вторая младшая группа №1
	Ознакомление

с окружающим миром
9.00-9.15

Музыка 

9.25-9.40

	Элементарная 
математика
9.00-9.15
Физическая культура (группа)
9.25-9.40      


	Музыка 
9.00-9.15

Развитие речи
  9.25-9.40

	Лепка/ Аппликация
 9.00 -9.15
Физическая культура (группа) 
9.25-9.40

	Рисование
9.00-9.15 
Физическая культура

  (на воздухе)

10.00-10.15  


	Вторая младшая группа №2

	Ознакомление

с окружающим миром
9.00-9.15
Физическая культура
(на воздухе)

10.00-10.15
	Элементарная математика

9.00-9.15
Музыка
9.25-9.40
	Развитие речи
9.00-9.15
Физическая культура
9.25-9.40
	Рисование 
9.00-9.15  

Музыка
9.25-9.40 
	Лепка / Аппликация
9.00-9.15
Физическая культура

9.25-9.40

	Средняя группа  


	Ознакомление

с окружающим миром
9.00-9.20

  Физическая культура
(на воздухе)
10.00-10.20
	Физическая культура

9.00-9.20
Развитие речи 
9.30-9.50


	Элементарная математика

9.00-9.20
Музыка
9.30-09.50

	Физическая культура
9.00-9.20

Лепка/ Аппликация  
9.30-9.50 


	Рисование 
 9.00-9.20

Музыка
9.30-9.50


	Старшая группа  №1

	Ознакомление

с окружающим миром
9.00-9.25
Музыка
9.50-10.15


	Элементарная математика 
9.00-9.25
Физическая культура
9.35-10.00
Рисование

15.50-16.15
	Обучение грамоте
9.00-9.25
Музыка
10.00-10.25

	Лепка 
9.00-9.25
Физическая культура
9.35-10.00
Развитие речи 
15.50-16.15
	Аппликация/ Конструирование
9.00-9.25 
Физическая культура
 (на воздухе)
10.30-10.55
Краеведение
15.50-16.15

	Старшая группа № 2
	Ознакомление

с окружающим миром
9.00-9.25
Физическая культура
 (на воздухе)
10.30-10.55

	Элементарная математика 
9.00-9.25
Музыка
9.50-10.15
Рисование

15.50-16.15
	 Обучение грамоте
9.00-9.25
Физическая культура
9.50-10.15


	Лепка 
9.00-9.25
Музыка
9.50-10.15
Краеведение
15.50-16.15
	Развитие речи 
9.00-9.25 
Физическая культура
9.50-10.15
Аппликация/ Конструирование
15.50-16.15

	Подготовительная группа 


	Развитие речи
9.00-9.30

 Рисование

9.40-10.10
Музыка
10.25-10.55
	 Элементарная математика
9.00-9.30 

Лепка
9.40-10.10
Физическая культура
11.00-11.30

	 Обучение грамоте
9.00-9.30

Аппликация
9.40-10.10

Физическая культура

 (на воздухе)
10.35-11.05

	Ознакомление

с окружающим миром
9.00-9.30 
Конструирование
9.40-10.10

Физическая культура
11.00-11.30

	Рисование
9.00-9.30 

Краеведение 
9.40-10.10

Музыка
10. 40-11.10


	Логопедическая
группа
	Ознакомление

с окружающим миром

9.00-9.30

 Рисование

9.40-10.10
Физическая культура
(на воздухе)
11.00-11.30 

ФЛГСЯ
15.50-16.20
	Формирование звукопроизношения 
9.00-9.30 

Элементарная математика

9.40-10.10 

Физическая культура
10.20-10.50

	Обучение грамоте
9.00-9.30

Краеведение
9.40-10.10
Музыка
10.35-11.05

	ФЛГСЯ

9.00-9.30 
Лепка
9.40-10.10
Физическая культура

10. 20 -10.50

	Формирование звукопроизношения

9.00-9.30 

Музыка
10.00-10.30
10.40-11.10

 Аппликация/Конструирование



